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14 | Kann ein Lehrer in
allen Fächern überhaupt 
qualifiziert sein?
Klassenlehrer decken an einer
Waldorfschule tatsächlich ein
großes Spektrum an Fächern
ab. In besonderen Ausbildungs-
wegen, die sie in einem Voll-
studium oder postgraduiert 
im Anschluss an eine wissen-
schaftliche Ausbildung an ei-
nem der Seminare im Bund der
Freien Waldorfschulen oder an
einer Hochschule mit Waldorf-
qualifikation durchlaufen, wer-
den sie gezielt darauf vorberei-
tet. Für Klassen-, Fach- und
Oberstufenlehrer gilt gleicher-
maßen, dass ihre Ausbildung
mindestens gleichwertig zur
staatlichen Ausbildung sein
muss. In der Unter- und Mittel-
stufe liegt der Schwerpunkt 
allen Lernens nicht nur auf 
der Vermittlung reinen Fach-
wissens, sondern es geht auch
darum, den Schülern eine le-
bendige, erfahrungsgesättigte
Beziehung zu den Lerninhal-
ten zu ermöglichen. So kann
Lernen Freude machen – ein
Leben lang.

15 | Wie werden die 
Jugendlichen in der Ober-
stufe auf die Berufswelt
vorbereitet?
In der Oberstufe unterrichten
in allen Fächern akademisch
beziehungsweise handwerk-
lich ausgebildete Lehrer die
Jugendlichen. Die praktischen
Fähigkeiten, die die Schüler
sich über die gesamte Schul-
zeit hinweg angeeignet haben,
finden von der achten Klasse
an Ergänzung durch diverse
Praktika: In einem Landwirt-
schafts- und einem Forstprakti-
kum, einem Feldmess-, einem
Betriebs- und einem Sozial-
praktikum erhalten die Schüler
eine ausgesprochen lebens-
nahe Ausbildungsgrundlage.
Dabei liegt der eigentliche
Sinn der Praktika nicht in der
Berufsfindung, sondern vor 
allem im Erüben wichtiger 
sozialer Fähigkeiten.

16 | Kommt die Vorberei-
tung auf die Abschlüsse
nicht zu kurz, wenn so
viele Praktika stattfinden,
Theater gespielt und hand-
werklich gearbeitet wird?
Es ist richtig, dass diese 
Aktivitäten zusammen mit
dem Lernpensum in manchen
Schuljahren eine Doppelbe-
lastung für die Schüler be-
deuten. Die Erfahrung zeigt 
jedoch, dass die Prüfungsleis-
tungen hierunter nicht leiden.
Denn die durchschnittlichen
Abschlussnoten der Waldorf-
schüler liegen mindestens 
auf dem gleichen Niveau wie
bei Schülern von staatlichen
Schulen.

17 | Werden die Kinder an
der Waldorfschule weltan-
schaulich unterrichtet?
Die von Rudolf Steiner ent-
wickelte Anthroposophie ist
eine Erkenntnishilfe für die
Lehrer, zu keinem Zeitpunkt
aber ist sie Gegenstand des
Unterrichts. Da die Waldorf-
schule eine überkonfessionelle
Schule ist, entscheiden zu-
nächst die Eltern, welchen 
Religionsunterricht ihr Kind
besuchen soll. Später ent-
scheiden die Jugendlichen 
das dann selbst.

18 | Was hat es mit dem
Fach Eurythmie auf sich?
Eurythmie (wörtlich: guter,
auch schöner Rhythmus) ist
eine Bewegungskunst, die 
an Waldorfschulen in allen
Klassen unterrichtet wird. 
Im Unterschied zu gymnasti-
schen, pantomimischen oder
tänzerischen Bewegungen, die
völlig frei gestaltet werden
können, gibt es in der Euryth-
mie für jeden Sprachlaut und
jeden Ton eine ganz bestimmte
Gebärde – es handelt sich also 
um sichtbar gemachte Sprache
und Musik. In der Lauteuryth-
mie stellen die Schüler zum
Beispiel dar, was in einem 
Gedicht an Lauten lebt, und in
der Toneurythmie, was in den 
Tonintervallen einer musika-
lischen Komposition lebt.

19 | Welche Rolle spielen
die Naturwissenschaften
an der Waldorfschule?
Der naturwissenschaftliche
Unterricht stützt sich zwischen
dem vierten und achten Schul-
jahr auf das präzise Beobach-
ten biologischer, physikali-
scher und chemischer
Phänomene und auf das selbst-
ständige Entdecken der jewei-
ligen Gesetzmäßigkeiten. Vom
9. Schuljahr an treten abstrakte
Modellvorstellungen und die
Begriffsbildungen der moder-
nen Naturwissenschaften in
den Vorder- grund, wobei wei-
terhin ein ergebnisoffener, for-
schender, auf eigenen Wahr-
nehmungen und
Schlussfolgerungen beruhen-
der Unterricht praktiziert wird.
Eine in Österreich durchge-
führte PISA-Studie zu den 
Naturwissenschaften beschei-
nigte Waldorfschülern weit
überdurchschnittliche natur-
wissenschaftliche Kompeten-
zen und führte dies ausdrück-
lich auf die als vorbildlich
bezeichneten phänomenologi-
schen Unterrichtsmethoden 
zurück.

20 | Welche Rolle spielen
digitale Medien an der
Waldorfschule?
Medienpädagogik ist fester
Bestandteil im Lehrplan der
Waldorfschulen. Sie beginnt
zunächst als eine „indirekte
Medienpädagogik“, bei der
die jüngeren Kinder die Welt
mit allen Sinnen erfahren und
sich kreativ und fantasievoll
anhand unterschiedlicher Ma-
terialien mit ihr auseinander-
setzen. Dabei entwickeln sie
ihre Urteilsfähigkeit, die eine
notwendige Voraussetzung für
den selbstständigen Umgang 
mit digitalen Medien ist. Diese
werden nach umfassenden Er-
fahrungen mit analogen Me-
dien Schritt für Schritt in den
Unterricht eingeführt, wobei
neben der praktischen Hand-
habung vor allem ein echtes
Verständnis der technologi-
schen Grundlagen und Funkti-
onsweise des Internets wichtig
wird, was in der Oberstufe bis
zur Reflexion der weltweiten
gesellschaftlichen Wirkungen
dieser Technologien reicht.

21 | Was ist, wenn meine 
Familie umzieht?
In Deutschland gibt es fast
überall eine Waldorfschule 
in erreichbarer Nähe – aktuell
(April 2018) sind es 244, aber
Neugründungen kommen in
jedem Jahr dazu. Auf unserer
Homepage (waldorfschule.de)
finden Sie die Schulen in Ihrer
Nähe. Jede Waldorfschule
wird sich darum bemühen,
Waldorfschüler nach einem
Umzug aufzunehmen. Ein
Wechsel von und zu staatli-
chen Regelschulen bedeutet
zwar eine Umstellung, ist aber
möglich und keine Seltenheit.
Falls Sie ins Ausland ziehen
wollen: Weltweit gibt es – mit
deutlich steigender Tendenz –
weit über 1.100 Waldorfschu-
len. Damit sind die Waldorf-
schulen die größte überkonfes-
sionelle und nicht staatliche
pädagogische Bewegung der
Welt.

Zum Schluss ...
In dieser Darstellung wurde
versucht, die häufigsten 
Fragen zur Waldorfschule
übersichtlich und in knapper
Form zu beantworten. Natür-
lich können dabei nicht alle
Themen erschöpfend behan-
delt werden. Ausführliche 
Informationen zur Waldorf-
schule finden Sie im Internet
unter www.waldorfschule.de 
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